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Chromoterapie

Popis ovladani
1. Krétky (<1s) stisk ovladaciho tlgitka (aktivace chromoterap#erezimu
vypnuto —zapnuti chromoterapiektera sviti barvou naposledy navolenou
(barva jez svitla v momeptedchoziho vypnuti chromoterapie).

2. Kratky stisktlacitka (stiskv rezimu zapnutg zapne rezim cyklické zény, barvy se
pozvolna z&nou nenit

3. DalSim stiskem zaaretujete na vybrané &arv

4. Dlouhym stiskem - vypnout

Popis funkce chromoterapie

Chromoterapie, tedy ¢éa barvou, pét k tradicnim l&éebnym postupm nasich pedki.
Je to metoda harmonizace fyzické, psychické atairairanky osobnosti pomoci barev.
Moderni vyzkumy potvrdily nasledujici pragmé @inky barev na lidsky organismus:

Modra: podporuje koncentraci a kreativitu, k
vyrovnhanost, pomaha v boji mdvaho
a celulitidou

Zelena: podporuje duSevni pohodu a relax

odpcaiinek a posileni zrak snizer
krevniho tlaku a nespavosti

Zluté: povzbuzuje pozitivni mysleni, dod:
energii svalstvu, podporujedéu ekzénm
Cervena: povzbuzuje vitalitu a krevni ¢h, pinas

tlevu @i bronchitickych a revmaticky:
obtizich



